2019 Novel Coronavirus (COVID-19)

Los coronavirus (CoV) son una gran familia de virus que causan enfermedades que van desde el
resfriado comun hasta enfermedades mas graves. El nuevo coronavirus es una nueva variedad
gue se ha identificado como la causa de un brote de enfermedad respiratoria detectado por
primera vez en la ciudad de Wuhan, provincia de Hubei, China. Todos podemos prevenir la
propagacion del nuevo virus corona y todas las demas enfermedades respiratorias.

;COMO SE CONTAGIA?

De manera similar a cémo se contagia la influenza y otras enfermedades respiratorias, el
NnuUevo virus corona se puede transmitir de una persona infectada a otras personas mediante:
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Tosery Contacto personal No lavarse las Tocarse la nariz
estornudar cercano manos o los ojos

SINTOMAS

Los sintomas pueden aparecer en tan solo 2 dias o hasta 14 dias después de la exposicién.
Los sintomas pueden incluir:
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Fiebre Respiracion dificultosa

Si viajé hacia o desde China y tiene los sintomas anteriores dentro de los
14 dias de su viaje, comuniquese con un proveedor de atencién médica
antes de ir al consultorio del médico o al departamento de emergencias.

PREVENIR LA PROPAGACION

Actualmente no existe una vacuna para prevenir el nuevo coronavirus.
e Lavese las manos con frecuencia con agua y jabon durante al menos 20 segundos
No toque sus 0jos, nariz o boca sin lavarse las manos
Evitar el contacto cercano con personas que estan enfermas
Cubrase la tos y estornude con un panuelo desechable, luego tirelo a la basura.
Limpiar y desinfectar objetos y superficies
e Quédese en casa del trabajo o la escuela si tiene fiebre y no se siente bien
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